
 



 «Практическая 

география» 

курс - - - 0,5 0,5  

«Основы 

медицинских 

знаний» 

курс - - - 0,5 0,5 

«Химический 

эксперимент» 

курс - - - 0,5 0,5 

«Русская 

словесность» 

курс - - - 1 1 

«Основы черчения» курс - - - 1 1 

«Решение 

математических 

тестов» 

курс - - - 1 1 

«Бибилиотечный 

урок» 

клуб 0,5 0,5 0,5 - 1,5 

Общекультурное «Общая 

хореография» 

занятие 1 1 1 1 4 4 

ИТОГО в неделю: 41,5 

ИТОГО в год: 1425,5 
 

ПЛАН ВУД  10-11 классы 

Направление развития 

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Форма 
организации 

10а 11а Часов 

в 

неделю 

Итого по 

направлению 

Спортивно-

оздоровительное 

«Рукопашный бой» секция 1 1 2 2 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

Кл.час 1 1 2 8 

«Основы 

православной 

культуры» 

занятие 1 1 2 

«Этика и 

психология 

семейной жизни» 

занятие 1 1 2 

«Дни воинской 

славы» 

Кл.час 1 1 2 

Социальное «Моя будущая 

профессия» 

клуб 0,5 0,5 1 3 

«Основы военной 

службы» 

занятие 1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Математическая 

грамотность» 

курс 1 - 1 6 

«Учимся понимать 

художественный 

текст» 

курс 1 1 2 

«Способы решения 

уравнений» 

курс - 1 1 

«Молекулярная 

генетика и генная 

инжененрия» 

курс 0,5 0,5 1 

«Химический 

эксперимент» 

курс 0,5 0,5 1 

 Общекультурное «Литературная 

гостиная» 

клуб 0,5 0,5 1 1 

ИТОГО в неделю: 20 

ИТОГО в год: 700 
 


